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Zestaw 3 taśm materiałowych HIP
BAND

Cena 42,22 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
HIP BAND - ZESTAW 3 GUM HIP BAND

Gumy do ćwiczeń hip band polskiej marki 4FIZJO wewnątrz pętli posiadają gumowe wstawki zapobiegające
ślizganiu się taśm podczas ćwiczeń

Opis produktu

HIP BANDY 4FIZJO są to materiałowe gumy treningowe o okrągłym kształcie. Stosowane są zarówno w sporcie jak i
rehabilitacji. Ich specyficzny kształt zapewnia wszechstronność zastosowania. Dzięki temu, że taśmy zbudowane są z
elastycznego i wytrzymałego lateksu, oraz otoczone materiałem, podczas ćwiczeń nie musisz przejmować się warunkami
treningu - gumy do ćwiczeń 4FIZJO wykazują dużą odporność na trwałe odkształcenia.

Specyfikacja:

Wymiary opaski miętowej :

opór: MAŁY (5 - 10 kg)
długość pętli: 76 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2,5 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina

Wymiary opaski różowej:

opór: ŚREDNI (10-15 kg)
długość pętli: 77 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2,7 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina

Wymiary opaski fioletowej:

opór:  DUŻY (15 - 20 kg)
długość pętli: 78 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2,9 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina

 

DLACZEGO AKURAT NASZE GUMY?
Gumy do ćwiczeń 4FIZJO produkowane są z materiałów najwyższego gatunku. Dzięki dbałości o jakość materiałów, nasze
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produkty charakteryzują się wysoką odpornością na rozerwania oraz uszkodzenia, nawet podczas intensywnych treningów w
trudnych warunkach.

W przeciwieństwie do hip bandów dostępnych na rynku paski antypoślizgowe znajdują się w środku pętli mini bandów, dzięki
czemu taśmy nie przesuwają się podczas ćwiczeń.

Gumy polskiej marki 4FIZJO - wspieraj rodzimy biznes!

 

Zalety:

nie zlepiają się,
nie pękają,
nie skręcają się,
nie wyrywają włosów,
nie przesuwają się podczas wykonywanych ćwiczeń
idealny dla początkujących i profesjonalistów
wszechstronność treningu
estetyka wykonania
progresywny opór

 

DLACZEGO WARTO WŁĄCZYĆ DO TRENINGU ORAZ REHABILITACJI GUMY I
ELASTYCZNE TAŚMY?
HIP Band jak każda lateksowa guma charakteryzuje się progresywnym oporem – im mocniej ją rozciągasz tym mocniejszy
stawia opór. Dzięki tej właściwości możesz być pewny, że Twój mięsień budując siłę równocześnie zbuduje odpowiednią
stabilizację stawu, którym porusza. Dodatkowo możesz je z powodzeniem wykorzystywać podczas rozciągania mięśni oraz
mobilizacji stawów.
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